
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BULLETIN N°30 DE LA RÉUNION DU 28 février 2018 

Conférence de classification de Marc Thiémard 
 

Une tablée impressionnante de 27 membres a trouvé le chemin 

de la Grenette à l’occasion de la conférence de classification de 

notre ami et membre Marc Thiémard.  

3 membres se sont excusés : Jean-Claude Godel, Marc Rossier et 

Jacques Spérisen.  

L'apéritif est offert par Jean- Michel Sommer ; un grand merci ! 

Avant de passer la parole à Marc, notre président nous rappelle 

les éléments suivants : 

- Les anniversaires à venir de 5 de nos membres pour la première 

quinzaine de Mars, soit Jean-Michel Sommer le 3, Stéphane Renz 

le 5, Paul Pugin le 6, Jacques Spérisen le 12 et Charles Zumwald 

le 14. 

- Il nous signale par ailleurs que les inscriptions pour l'assemblée 

du district ayant lieu le 17 mars à Genève sont ouvertes en ligne 

sur le site www.rotary1990.ch jusqu'au lundi 5 mars. 

- La nécrologie pour Michel Vez, rédigée par Jean-Marie Barras 

(frère de notre membre Raphaël) est accessible en ligne sur 

notre site. Elle figure également comme annexe à ce bulletin. 

 

(Suite en page 2) 

 
 

LA VIE DU CLUB…  

 
 

…coming soon ! 

 
 

ANNIVERSAIRES… 
…de février : 

Philippe Savary le 3 

 Guido Kessler et Claude 
Regamey le 5 

 Pierre-Antoine Seitert le 7, 
José Progin le 22 

MEMBRES PRÉSENTS 

27 membres 

 

APÉRITIF 
Offert par Jean-Michel 
Sommer ; un grand merci ! 
- 

À SUIVRE… 

Le 7 mars 2018 11h00 – 12h00 
Visite des Ateliers Suissetec – 
repas au Café restaurant 
Marcello - Rue Jean-Grimoux 1 

Le 14 mars à 18h30, apéritif au 
Domino 

ROTARY CLUB 

FRIBOURG-SARINE 

NOS GLOBETROTTERS 

Jean-Luc Michoud, au RC Sierre 

 

 

NOS VISITEURS 

 

 

 

 

AGENDA DU DISTRICT 

17.03.2018 Assemblée du 
District, Genève 

16.06.2018 Passation des 
pouvoirs, La Lenk. 

DATES À RETENIR 

 

http://www.rotary1990.ch/


 

 

 

 

 

 

BULLETIN N°30 DE LA RÉUNION DU 28 février 2018 

Un clic et vous accédez à vos bulletins favoris http://fribourg-Sarine.rotary1990.ch/club/activities/agenda_archive.php  

 

EN DIRECT DU ROTARY  

Impliquer les jeunes 

 
 

Recrutez dans votre club les décideurs de 

demain  

De nouveaux leaders émergent 

constamment. Ils vivent là où vous vivez et 

ils ont envie d'apporter leur contribution. 

Ces professionnels plus jeunes pourraient 

faire d'excellents membres du Rotary, mais 

pour les attirer dans nos clubs, nous devons 

commencer par chercher à les comprendre. 

C'est essentiel pour le Rotary. 

Cette boîte à outils vous aidera à repenser 

l'essor de l'effectif, en passant d'une 

perspective d'ensemble à un niveau 

tactique, que vous pourrez adapter en 

fonction de vos besoins. Les sujets incluent 

les caractéristiques de votre public, la 

culture de votre club, des idées pour les 

toucher et les impliquer et les avantages à 

long terme de devenir Rotarien. 

Comprendre les générations plus jeunes 

signifie saisir comment les changements 

dans la société les touchent. La technologie 

leur a donné la possibilité de customiser 

tous les aspects de leur vie. Mais les biens 

matériels ne représentent pas une priorité. 

https://www.rotary.org/fr/engaging-younger-

professionals-toolkit 

Suite de la page 1 

Après ces annonces, place à la conférence de classification de 
notre ami Marc Thiémard.  
Après une courte introduction, nous rappelant son parcours 
personnel et professionnel, Marc nous entretient du thème de 
son discours: Les huiles essentielles, et plus particulièrement 
qu'est-ce qu'un pharmacien spécialisé en huiles essentielles ? 
Il nous parle, entre autre, de leur fabrication et leurs effets 
multiformes sur le cerveau humain (voir à ce sujet les deux 
annexes à ce bulletin) ainsi que de leur stockage et quelques-
uns de leurs champs d'application.  
Les huiles essentielles étaient déjà connues dans les civilisations 
anciennes et Marc évoque à ce titre la célèbre « Malédiction de 
Toutankhamon » à laquelle était longtemps  attribuée la mort 
de Howard Carter et de Lord Carnavon ainsi que d'autres 
membres anglais de l'expédition lors de l'ouverture du 
tombeau du Pharaon. Dans la réalité, et selon toute 
vraisemblance, ces décès étaient dus à l'inhalation des 
multiples huiles essentielles ainsi que de la poussière et des 
germes emmagasinées pendant des millénaires dans ce lieu 
hermétiquement clos.  
Un grand merci, Marc, de cette présentation fascinante ! 
 

LE PRÉSIDENT COMMUNIQUE 
Rappel des prochaines activités  

• le 7 mars, visite des ateliers Suissetec Merci de vous inscrire 
(ou excuser) par le site du club. 

• Le 14 mars, apéritif au Domino 

• Le 21 mars, conférence MineEx de notre ami Philippe Savary 
 
Calendrier du District à mettre à l’agenda des nouveaux membres : 

• Assemblée du District du samedi 17 mars à Genève 
Inscription jusqu’au 5 mars 

• Passation de pouvoir du gouverneur à la Lenk le 16.06.2017
  

Pour clore la réunion, le Président remercie le bulletinier Olivier 

Loukidis et nous souhaite à tous une bonne semaine. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Pour ceux qui veulent verser un don à la caisse du club : 
Crédit Suisse, Villars-sur-Glâne,  
IBAN : CH80 0483 5098 0320 0100 

ROTARY CLUB 

FRIBOURG-SARINE 

http://fribourg-sarine.rotary1990.ch/club/activities/agenda_archive.php

