Cinque Terre

Du jeudi 10 au dimanche 13 mai 2018

YOTRE HOTE HOTEL BEST WESTERN REGINA ELEN

alls

Cet établissement est a 1 minute a pied de la plage. Le Best
Western Regina Elena possede une piscine et un bain a remous
situés sur le toit et donnant sur la c6te ligure. Il se trouve a
Santa Margherita et dispose de jardins verdoyants menant a une
plage privée.

Le restaurant du Regina Elena sert des spécialités régionales et
des plats de fruits de mer. Vous dégusterez le petit-déjeuner sur
la terrasse qui donne sur la mer.

Les chambres de I'hétel Regina Elena sont équipées d'une
connexion Wi-Fi gratuite, de la télévision par satellite et d'un
minibar. Certaines sont dotées d'un balcon avec vue
panoramique.

Les sportifs apprécieront la salle de sport de I'hotel. Vous
pourrez également pratiquer la plongée sous-marine, la plongée
avec tuba et la péche sur la plage.

Vous pourrez emprunter un sentier pittoresque qui longe la céte
et meéne a Portofino, a 4 km.

Jeudi 10.05.18 : Recco — Camogli — Santa Margherita

06h00, départ de Granges-Paccot, Forum Fribourg, Route du Lac 12, en direction de
Montreux, Aoste, Génes. Pause libre en cours de route. Vers 13h00, arrivée a Recco.



Repas de midi a base de Foccacia al Formaggio dans un restaurant.

La focaccia de Recco est une spécialité de
cette ville en Ligurie, qui donne sur la mer,
prés de Génes. Et ce n'est pas une vraie
focaccia ;-) (pas de levure). Il s'agit d'une
tourte croustillante, a manger chaude, dorée
au cceur fondant. Il parait que son invention
remonte a plus de mille ans, du temps des
croisades, quand les habitants de Recco, se

réfugierent dans leurs fortifications pour se protéger des pirates Saracénes. Elle était cuite
sur des pierres en ardoise. lls n'avaient a disposition que du blé (donc de la farine) de I'huile
d'olive et un fromage trés frais, la giuncata ou la prescinselia que l'on trouve encore
aujourd'hui seulement sur place. Aujourd’hui la recette est codifiée et protégée (IGP)
"Focaccia di Recco col formaggio", ne peut étre produite qu'avec en gros trois ingrédients
(farine, huile et ce fromage frais) et qu'aux alentours de Recco.

Apreés le repas, le guide vous rejoint pour I'apres-midi. Départ en direction de Camogli.

Petite visite guidée et temps libre.

Camogli est un magnifique bourg
donnant sur le golfe Paradiso (Paradis),
sur la magnifique Riviera du Levant. Il
s’agit d’un typique village maritime
avec de grandes maisons aux couleurs
vives qui capturent le regard des
visiteurs. Un  endroit romantique
immergé dans un cadre naturel
exceptionnel apprécié depuis toujours
des touristes qui souhaitent passer des
vacances sous le signe du relax, de la
mer, du goGt et des saveurs
authentiques.

En fin d’aprés-midi, tour panoramique tout le long de la cb6te jusqu’a Santa Margherita

Ligure.

Installation a votre hotel. Repas du soir a I’hétel.



Vendredi 11.05.18 : Portovenere — Cinque Terre — Vernazza — Monterosso
Petit-déjeuner a I’hétel.

Apres le petit-déjeuner, rendez-
vous avec votre guide a I’hotel
et départ en direction de
Portovenere, petite ville
dominée par une imposante
citadelle avec une tres belle vue
sur le golfe de La Spezia.

Repas de midi dans un
restaurant.

Apres le repas de midi, embarquement sur le bateau pour les Cinque Terre, cOte escarpée
plantée de vignobles qui abritent quelques villages de pécheurs.

Visite des charmants villages de Vernazza et Monterosso.
Retour a I’hotel en train (10 minutes) et puis en car.

Repas du soir a I’hétel.

Samedi 12.05.18 : Portofino — Rapallo — Santa Margherita
Petit-déjeuner a I’hétel.

Apres le petit-déjeuner, rendez-vous avec votre guide a I'hétel et départ pour le tour-
dégustation en bateau dans le Golfe du Tigullio: une véritable petite croisiere qui vous
donne la possibilité de déguster les meilleurs produits typiques et les meilleurs vins de la
Ligurie, tout proposé et expliqué par une des plus célébres épiceries de Rapallo.

10h30: bienvenue a bord et introduction du
staff.

11h00 : arrivée a Portofino, arrét d’une heure
et temps libre.

12h00 : départ de Portofino pour Rapallo et
dégustation pendant la navigation du golfe :
petit historique du Pesto ligure, dégustation de
différentes qualités d’huile d’olive vierge extra, de la charcuterie de I'arriére-pays, des
fromages “oubliés” de | ‘Apennin de la région, des trésors du four du Parc de I’Antola, des
vins des cépages autochtones des terrasses typiques. (durée env. 1h30)




Arrivée a Rapallo. Possibilité de voir le magasin de produits gastronomique qui a participé a
bord.

Apres-midi libre pour la visite de Rapallo et Santa Margherita Ligure.

Repas du soir a I’hétel.

Dimanche 13.05.18 : Barolo —retour
Petit-déjeuner a I’hétel.
Apres le petit-déjeuner, départ en direction de Barolo.

Visite d’une cave et repas-dégustation dans un agritourisme avec les vins et plats typiques
du Piémont.

Dans I'aprés-midi, départ pour le retour. Arrivée dans votre localité en fin de journée.



PRIX PAR PERSONNE
EN CHAMBRE DOUBLE

35/36 personnes CHF 1070.-
37/38 personnes CHF 1060.-
39/42 personnes CHF 1050.-
43/45 personnes CHF 1040.-

Inclus dans le prix

<
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Voyage en car 4* tout confort, air conditionné, frigo, W.-C., vidéo, siéges inclinables,
cale-pied

Le Coup de Fendant du patron

Les boissons non alcoolisées dans le car

Nuits dans un hotel 4* chambre double standard avec salle de bain, W.-C.

Pension compléte

Excursions et visites selon programme

TVA sur le territoire suisse

Non inclus dans le prix

Les boissons aux repas

Assurance annulation et assistance CHF 44.- par personne (sauf si vous étes en
possession du livret ETI ou d’une assurance similaire)

Supplément chambre individuelle CHF 60.- (limitées) et a confirmer lors de votre
réservation

Réduction pour les enfants — prix sur demande
En cas d'augmentation du diesel, nos prix pourront étre réadaptés




